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RAPPORT DU DIRECTEUR TECHNIQUE DE L’ASG
Slava Ursu

PROGRAMMES D’AUTOMNE et D’HIVER

Le programme automne-hiver a été grandement affecté par le COVID19. On a pu effectuer
seulement 8 pratiques sur 20 planifiées. Suite a cette situation, I’AS Gatineau a offert un
rabais pour le programme d’été & tous les membres qui n’avaient pas demandé de
remboursement pour la saison d’hiver. Ce qui a ét¢ une décision judicieuse et a permis la
rétention de plusieurs athlétes pour la saison estivale.

PROCHAINE ETAPE: AMELIORATION DU PROGRAMME
AFIN DE BIEN REPONDRE A LA SITUATION SANITAIRE :
La direction technique a pris la décision de créer 3 sessions : automne, hiver et été. Ce qui

nous a permis de cloturer la session automne 2021 avec grand succés, sans devoir annuler les
activités et rembourser nos membres.

MENTIONS HONORABLES

Equipes du Québec

Nous tenons a féliciter les joueurs et joueuses de I’ASG qui ont été invités au camp de
I’équipe du Québec et Académies suite a une bonne performance :

Mégane Gagnon

Jade Robichaud

Mathys Letourneau-Mathieu
Adam N’Goran

Nikola Markovic

Arthur Polla

Adam Peladeau

Marilou Peladeau

Miguel Campos

BRAVO ET FELICITATIONS 4 ces athlétes.
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RAPPORT PROGRAMME MICRO-SOCCER CDC U6

Responsable du programme sur le plateau : Slava Ursu

Slava était responsable de gérer un groupe de 12 moniteurs et monitrices (joueurs et joueuses
d’équipes de I’ASG) ainsi que de s’assurer du bon déroulement du programme.

Le programme comptait plus de 100 enfants. Le programme a débuté en fin juin et s’est
terminé le 24 aolt. Ce programme ne comportait pas d’équipes, mais les enfants étaient
partagés par groupes d’age. Les groupes s’entrainaient les lundis et les mercredis au terrain
Ernest Gaboury 3.

Grace aux changements apportés en 2020, nous avons été en mesure d’améliorer le
programme CDC U6. La méthode COERVER est utilisée dans ce programme.

Les deux principaux enjeux du programme ont été la gestion des lignes d’attente causées par
la désinfection des mains des participants et leurs parents ainsi que I’absentéisme des
moniteurs.

PROCHAINE ETAPE :

L’ASG doit adapter certains exercices afin que cela soit plus facile et plus amusant.

L’ASG doit prévoir deux moniteurs pour 12 athlétes et, en cas d’absences de 1’un des deux
moniteurs, |’autre prendra charge des 12 athlétes.

L’ASG a suivi les recommandations de Soccer Canada pour les 4 et 5 ans. (Parcours de
joueurs). Mais aprés avoir mis en place et expérimenté cette méthode plus en profondeur,
I’ASG a constaté que ces suggestions de pratiques ne sont pas adaptées pour ce groupe d’age.

Dans ces deux programmes, I’ASG concentrera ses efforts a rendre ces programmes

“’amusants’’ afin de développer avant tout le PLAISIR de jouer au soccer chez nos jeunes
athlétes.

PROGRAMME U7-U8

Responsable du programme : Kieran Bauer.

Les moniteurs ont regu les thémes de pratique avant le début de chaque entrainement. Le
théme de pratique variait chaque semaine afin que les enfants expérimentent toutes les
composantes techniques (passe, tir, conduite de ballon, contrdle du ballon, etc.).

La saison s’est trés bien déroulée. Il n’y a eu aucun probléme majeur. Le méme format sera
maintenu en 2022.
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POINT A AMELIORER

ENJEUX : L’absentéisme des moniteurs et les athlétes dominants qui frappent trop fort et
causent ainsi de blessures aux poignets et visages.

AMELIORATION DU PROGRAMME

Des ajustements seront faits afin d’améliorer davantage ce programme pour la saison 2022.
Les athlétes qui domineront les groupes seront mis dans des groupes a part afin de retrouver
leur niveau.

EQUIPES EN ETE 2021

L’ASG a été le club ayant le plus d’équipes au niveau régional :
- 3 équipes U10F - 7 équipes U10M
- 2 équipes U12F - 9 équipes U12M
- 1 équipe U14F - 3 équipes U14M
- 2 équipes U16F - 2 équipes Ul6M
- 2 équipes U19F - 1 équipe U19M

PROCHAINE ETAPE - AMELIORATION DU PROGRAMME

- développement d’un cahier de charges avec des pratiques pour les entraineurs LRSO
- formation pour les éducateurs concernant la communication avec les parents
- recrutement des Responsables de plateau

J’aimerais remercier tous les entraineurs, assistants et gérants pour leur collaboration et leur
dévouement tout au long de la saison.

PROGRAMME LDIR

Le programme a commencé en Avril 2020. I a été sous la supervision de Slava Ursu en
collaboration avec Romuald Peiser.
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Les 2 principaux objectifs établis au début de la saison ont été le développement des athletes
malgré la situation sanitaire et le développement des équipes compétitives.

Des évaluations en temps COVID19 ont été organisées, en respectant tous les criteres de la
sant¢ publique. C’était tout un défi qui s’est avéré trés bénéfique. Car nos' €quipes
compétitives ont excellé une deuxiéme année consécutive au championnat de la Ligue Lac St
Louis.

PROGRAMME AA

EQUIPES LLSL
UI13F 4¢ place
U13M 1° place
U14F 3¢ place
Ul4M 1¢ place
Ul5M 1° place
UuleM 8 place
Ul7M 8 place
U18M 1¢ place

PROCHAINE ETAPE —- AMELIORATION DU PROGRAMME

Afin de remédier a certains problémes rencontrés durant la derniére année, le directeur
technique de I’ASG verra a la mise en place des recommandations suivantes :

1. Chaque entraineur AA devra respecter le cahier de charges établi par le responsable
juvénile Chris Roth

2. Le contrat des entraineurs devra étre revu et rédigé.

3. Un projet de jeu sera mis en place par le futur responsable juvénile.
En conclusion, nous avons connu un grand succeés la derniére année.
4 médailles d’or et 1 bronze.

4 de nos équipes ont ficrement participé a la Coupe des Champions Provinciaux !!!

Les ajustements sur temps COVID19 et les modifications apportées avec des équipes A et B
ont porté fruits.

2021 A ETE L’ANNEE LA PLUS GLORIEUSE DE L’AS GATINEAU DEPUIS SA
CREATION !

Je suis convaincu que la prochaine année sera une année pleine de potentiel et de beaux
accomplissements.
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EQUIPES AAA

U21M AAA - entraineur Sylver Castagnet 3°-4¢ (partagée) ‘place
au Québec

U17M AAA - entraineur Jonathan Vallée, champions provinciaux
U16M AAA - entraineur Stan Jasic, 13¢

U16F AAA — entraineur Franco Pagotto, 11¢

FINAL 4 LSEQ
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SECTEUR SENIOR MASCULIN ET FEMININ

Je suis fier que notre ASSOCIATION a réussi a mettre en place, dans une saison st difficile,
deux équipes compétitives d’adultes. Ceci est un grand accomplissement et le plus grand défi
a accomplir!

En fait, le secteur sénior est le futur de chaque club amateur qui se concentre sur le
développement de ses athlétes, car ¢’est la continuité de notre sport apres les 18 ans.

Je suis convaincu qu’en développant le secteur SENIOR, 1’AS Gatineau complétera son cycle
de formation des athlétes et fournira le meilleur service dans la région au niveau de soccer.

Je tiens a vous informer que le club a voyagé cet été a Rouen Noranda et Val-d’Or, en Abitibi

et les athlétes féminines ont fait plusieurs voyages dans la région de Montréal. Je remercie
sincerement nos athlétes et nos entraineurs pour leurs effort et le temps consacré a I’ASG.

PERFECTIONNEMENT DES ENTRAINEURS

En 2021, ’AS Gatineau a présenté plusieurs entraineurs au niveau local, régional, provincial
et méme NATONAL (niveau Professionnel).

LOCAL - On a eu 12 entraineurs qui ont réussi le programme de certification national des
entraineurs S3-S7.

REGIONAL — Marc-Antoine Sirois, Justine Miron ont été impliqués avec nos équipes
Régionales aupres de Soccer Outaouais.

Slava Ursu, Stan Jasic, Sylver Castagnet, Rémy Helbert, Jonathan Vallée ont été impliqués au
programme Sport Etudes.

Jonathan Vallée a été nommé le meilleur entraineur au Gala de 1’excellence Sportive de
I’Outaouais et ce parmi tous les sports et discipline confondus.

PROVINCIAL - Taylor Lincoln Peiser a signé avec I’ARS Rive-Sud a titre de Technicien
Régional.

NATIONAL — Romuald Peiser a signé au niveau MLS avec CF Montréal a titre d’entraineur
de Gardiens de But.

On a formé 4 Licences C — Justine Miron, Jules Pierre Ngounou , Andrey Shoroh et Claude
Lapointe.

C’est fiit certainement la meilleure année de soccer depuis D’existence de I’AS Gatineau
"m
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Je tiens a remercier nos membres de CA, nos parents, mes athlétes, mes éducateurs et
bénévoles. Sans vous, nous n’aurions pas vécu cette saison de réve a I’ASG !! Merci!

Slava Ursu
Directeur technique — AS Gatineau



