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PROGRAMMES HIVERNAUX

Les sessions d’automne et hiver se sont déroulées avec tous les groupes remplis a 94% de
leur capacité. On a été obligé de fermer nos groupes de 10 a 14 ans par manque
d’infrastructures, de terrains synthétiques ou de gymnases et/ou complexe sportif Branchaud
Briére. Le secteur de base est la victime de son propre succés. La création des groupes
Académie a amené le secteur de 9 a 12 ans a étre claire pour les parents et pour les
entraineurs.

Le programme de Pré-compétition continue de s’avérer un programme de succés avec un taux
de participation proche de celui maximal (92%). Seulement les groupes de 15-16-17 ans ne
sont pas remplis, car ils sont en vive concurrence avec le Futsal RSEQ et les clubs de futsal
civils.

PROCHAINE ETAPE : AMELIORATION ET ENJEUX DES PROGRAMMES HIVERNAUX

Afin de bien répondre & la demande de nos membres, il faut impérativement AMELIORER LES
POINTS SUIVANTS :

1. demander I'espace & la fonderie RAPPORT 20 ATHLETES POUR un TERRAIN
synthétique

2. développer le secteur futsal

3. procéder a 'embauche d'un responsable futsal

MENTIONS HONORABLES

Equipes du Québec ou identification de haut niveau :
Nous tenons a féliciter les joueurs et joueuses de ’AS Gatineau qui ont été invités(es) au camp
de I'équipe du Québec et Académies suite a une bonne performance :

50% a 60% des athletes CEGEP Outaouais champion provincial sont issus des programmes
juvéniles de I'AS Gatineau (source : entraineur de CEGEP Masculin, Philippe Bernier).

Pacifick Tereraho et Yahya Mzireg— Patro Eisden, Belgique, équipe Préprofessionnelle
Regis NGos — bourse collégiale a Québec, Meilleur attaquant CanGato 2024

Simon Thibert — ULaval a Québec

Xavier Etienne Patry — UnoGueirense FC, Portugal, niveau semi-pro

Adam Ross : contrat de développement avec Atletico Ottawa en CPL

Olivier Etienne, Dylan Bailey, Azzam Jauregui, Devon Nguem, Dmytro Pantilieiv, Tiago Diara
— programme développement de Atletico Ottawa

Camille Cadieux, Talia Viera — athlétes de CEGEP Outaouais

James MaclLean — gant d’'Or Tapis Rouge 2024 Soccer Québec
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Chris Roth — champion U16M LDP de sa division et signature comme identificateur principal
de 2010 et 2011 Atletico Ottawa
Hind Yamak — champion U15 M LDIR

L'AS Gatineau fournit plus de 40% de nombre total des tous les athlétes dans les
programmes régionaux de Soccer OUTAQUAIS. Ceci est un chiffre qui démontre clairement
la qualité de travail de nos entraineurs et I'efficacité de nos programmes !

Nous tenons a féliciter ces athlétes et entraineurs.

‘RAPPORT PROGRAMME CDC U4-6

CDC U4-U5-U6 nombre des joueurs, éducateurs et points a améliorer

Responsable du programme sur le plateau : Kieran Bauer (Formation ESP SQ + Niveau 1
Gardien de But CSA)

Depuis quelques années, I'AS GATINEAU a adopté une formule gagnante et une fagon ludique
de gérer le programme.

La tache principale du responsable était de gérer un groupe de moniteurs et monitrices
(athletes d’équipes de 'AS GATINEAU) ainsi que de s’assurer du bon déroulement du
programme.

Le Programme Initiation au Soccer U4-U5-U6 a été créé afin de développer le golt et la
passion de jouer au soccer chez les jeunes athlétes. Il est adapté aux enfants de 4 a 6 ans.
Les fondamentaux du soccer y seront présentés de facon ludique et amusante au sein d'un
environnement organiseé et sécuritaire.

Un merci spécial a notre grand partenariat, la Ville de Gatineau, ainsi qu’a Tim Hortons pour
leur soutien au programme.

Particularités/ Points a améliorer/ A venir

En 2024, le programme a compté environ 220 athlétes, répartis comme suit
Eté 2024

U4 = 12 groupes de 6 athlétes

U5 = 12 groupes de 6 athlétes
U6 = 12 groupes de 6 athlétes

La plus grande difficulté de 2024 a été d'offrir une meilleure assistance a tous les athlétes en
méme temps sur le méme terrain

Pour 2025, 'AS GATINEAU divisera davantage ce programme en groupes comportant des
jours et des horaires différents, offrant ainsi plus d'options horaires aux parents.



| RAPPORT PROGRAMME CDC U8

Avec l'arrivée de la RDP Mme Hind Yamak, 'AS GATINEAU a adopté une formule gagnante
et une fagon ludique de gérer le programme.

La tache principale du responsable était de gérer un groupe de moniteurs et monitrices
(athletes d’équipes de 'AS GATINEAU) ainsi que de s’assurer du bon déroulement du
programme.

L'objectif de ce programme est de permettre aux enfants de s'initier aux habiletés spécifiques
a l'activité du soccer. Ce programme se veut une deuxiéme étape dans l'apprentissage des
habiletés motrices et une premiére étape dans l'apprentissage des habiletés techniques

Un merci spécial a notre grand partenariat, la Ville de Gatineau, ainsi qu’a Tim Hortons pour
leur soutien au programme.

Particularités/ Points a améliorer/ A venir

En 2024, le programme a compté environ 200 athlétes, répartis comme suit
Eté 2024

U7 = 12 groupes de 8 athlétes

U8 = 12 groupes de 6 athlétes

La plus grande difficulté de 2024 a été d'offrir une meilleure assistance a tous les athlétes en
méme temps sur le méme terrain.

Pour 2025, I'AS GATINEAU divisera davantage ce programme en groupes, comportant des
jours et des horaires différents, offrant ainsi plus d'options horaires aux parents.

RAPPORT PROGRAMME CDC U10

Responsable du programme sur le plateau : Nour Eddine El Guemri (Formation National B +
Licence Enfant CONCACAF)

Assurer la gestion et la division des groupes (athlétes) et les assigner aux éducateurs par
atelier. Réunir les éducateurs avant la séance et expliquer les ateliers. Et assurer le
remplacement en cas d'absence d'éducateur. Communication et la gestion des parents lors du
CDC.

L'objectif principal de ce programme est d'aider les jeunes athlétes a développer leur potentiel
individuel de maniére optimale. Dés I'age de U-9, il est en effet possible de ne jouer que des
matchs. L'AS GATINEAU a donné cette flexibilité des services variés, ce qui signifie que les
parents ont eu la chance de choisir ou non la participation uniquement a un match par semaine.

Cependant, L'AS GATINEAU a offert a ces jeunes athlétes joueurs et joueuses de s'entrainer
au moins une fois par semaine pour profiter pleinement des avantages du CDC. Le concept
d'équipe fermée a été remplacé par une philosophie de groupe ouvert, qui tiendra compte du
développement rapide de I'enfant a cet age.
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Avec des groupes ouverts s'entrainant tous au méme endroit et en méme temps, I'AS
GATINEAU a été en mesure de s’ajuster facilement au développement de chaque enfant. Cela
ne signifie pas pour autant que les groupes seront modifiés chaque semaine !

Un merci spécial a notre grand partenariat, la Ville de Gatineau, ainsi qu’a Tim Hortons pour
leur soutien au programme.

Particularités/ Points a améliorer/ A venir

Pour la cinquieme année conseécutive, les membres du programme se plaignent du lieu (Parc
Ernest Gaboury) ou se tient le programme :

 L’herbe n'était pas souvent coupée (ce qui est vrai)

- Le seul club provincial de la région avec un CDC sur de terrain naturel plutét que sur
une surface synthétique

« Augmentation du niveau de certification de nos intervenants

Nous devons nous rappeler que I'accés aux infrastructures pour combler nos besoins est un
enjeu crucial pour notre Club. Lobjectif de 'AS GATINEAU est d'utiliser le complexe
Branchaud-Briére pour la saison 2025 afin de mener ses activités du CDC U12.

Tous ces problemes ont déja été signalés a la Ville de Gatineau et a notre conseillere
municipale, (Député District 13).

RAPPORT PROGRAMME CDC U12

Responsable du programme sur le plateau : Kenny Ondeno Ngari (Formation ESP SQ)

Assurer la gestion et la division des groupes (athlétes) et les assigner aux éducateurs par
atelier. Réunir les éducateurs avant la séance et expliquer les ateliers. Et assurer le
remplacement en cas d'absence d'éducateur. Communication et la gestion des parents lors du
CDC.

L'objectif principal de ce programme est d'aider les jeunes athlétes a développer leur potentiel
individuel de maniére optimale. Dés I'age de U-9, il est en effet possible de ne jouer que des
matchs. L'AS GATINEAU a donné cette flexibilité des services variés, ce qui signifie que les
parents ont eu la chance de choisir ou non la participation uniquement a un match par semaine.

Cependant, L'AS GATINEAU a offert a ces jeunes athlétes joueurs et joueuses de s'entrainer
au moins une fois par semaine pour profiter pleinement des avantages du CDC. Le concept
d'équipe fermée a été remplacé par une philosophie de groupe ouvert, qui tiendra compte du
développement rapide de I'enfant a cet age.

Avec des groupes ouverts s'entrainant tous au méme endroit et en méme temps, I'AS
GATINEAU a été en mesure de s’ajuster facilement au développement de chaque enfant. Cela
ne signifie pas pour autant que les groupes seront modifiés chaque semaine !

Un merci spécial a notre grand partenariat, la Ville de Gatineau, ainsi qu’a Tim Hortons pour
leur soutien au programme.



Particularités/ Points a améliorer/ A venir

Nous devons nous rappeler que I'accés aux infrastructures pour combler nos besoins est un
enjeu crucial pour notre Club. Pour la cinquiéme année consécutive, les membres du
programme se plaignent du lieu (Parc Ernest Gaboury) ou se tient le programme :

- L’herbe n'était pas souvent coupée (ce qui est vrai)

« Le seul club provincial de la région avec un CDC sur de terrain naturel plutét que sur
une surface synthétique

- Trouver I'équilibre entre les pratiques CDC et les pratiques en équipe

Tous ces problemes ont déja été signalés a la ville de Gatineau et a notre conseillére
municipale, (Député District 13).

Camps de soccer, nombre des athlétes par semaine et éducateurs qui ont participé :
Educateurs :

Hind Yamak - ESP

Kieran Bauer - ESP

Etienne Guilbault - Moniteur

Vanessa Beslisle - S3

Tesnime Tami - S3

Angeleena Pierre - Moniteur

Phoenix Plessas - S3

Nombre d'Athlétes : 110
(Enfant entre 7 et 14 ans)

[EQUIPES — été 2024 \

L’AS Gatineau a eu plus de vingt équipes au niveau CR, CRL, LR et LL. Ceci est un chiffre
majeur et cela demeure un défi pour notre club de gérer plus de 25 équipes par été, a cause
du manque de ressources.

Dans la compétition régionale, nos équipes ont bien performé. Par contre, les équipes locales
ont connu des difficultés au niveau de la gestion et ont eu a faire face a plusieurs défis
d’'importance (absentéisme de la part des bénévoles et des athlétes). Ceci fait en sorte que le
secteur technique réfléchit sérieusement sur le fait de garder le soccer LOCAL seulement dans
le secteur Gatineau et rentrer seulement nos équipes CR (niveau régional) dans les
compétitions de Soccer Outaouais.

PROCHAINE ETAPE — AMELIORATION DU PROGRAMME
- recrutement éducateurs non parents
- travail par ateliers sur la méme surface de jeu
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IPROGRAMME LDIR

Le programme a débuté en janvier 2024. Il a été sous la supervision de Slava Ursu (DT de
club).

Le principal objectif établi en début de saison a été le développement des équipes
compétitives.

Nos collectives compétitives ont excellé moins qu’en 2023 au championnat de la Ligue Lac St-
Louis mais malgré cela, on est fiers de ramener plusieurs médailles et coupes et méme une
participation Provinciale a la Coupe Drummondville 2024.

PROGRAMME LDIR

Voici nos EQUIPES
u13 4 équipes
u14 2 équipes
u15 2 équipes
u16 1 équipe

TOTAL : 11 équipes en LDIR

PROCHAINE ETAPE — AMELIORATION DU PROGRAMME

Afin de remédier a certains problémes rencontrés durant la derniére année, le directeur
technique de 'ASG prévoit les modifications suivantes pour 'année qui vient :

- Changement du responsable de secteur
- Amélioration du mouvement des athletes entre les équipes A et B
- Valorisation des comportements sportifs communs aux athlétes ASG

EQUIPES AAA et LDP

SENIOR M AAA — entraineur Nouredine El Guemri

U18 M AAA — entraineur Amadou Turpin U17F LDP — entraineur Aristide Bakina Abel
U16 M LDP — entraineur Chris Roth

U15 M AAA — entraineur Jonathan Ngoran

U14 F AAA - entraineur Patrick Woodbury

U14 M AAA — entraineur Kenny OndeNgari

TOTAL : 7 équipes — record de toute I'histoire de I'AS Gatineau !
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PERFECTIONNEMENT DES ENTRAINEURS

En 2024, 'AS Gatineau a fourni 8 entraineurs de la LICENCE C formés ou certifiés. Par cette
réalisation, nous sommes revenus parmi les leaders de la Province dans la formation des
entraineurs Licence C.

LOCAL — Nous avons obtenu 5 nouveaux entraineurs qui ont réussi le programme de
certification nationale des entraineurs S2-S3-S7.

REGIONAL ARS - Aristide Bakina, ,Kenny Ondeno Ngari, Georges Dakleu, Hind Yamak ont
eté impliqués au programme Sport Etudes et PIR.

PROVINCIAL — Amadou Turpin a signé une collaboration avec Nouvel Brunswick

NATIONAL - Chris Roth, devient le recruteur de Atletico Ottawa (athlétes 2011-2010)

IPROGRAMMES SCOLAIRE OPTION SOCCER ESHG \

L'AS Gatineau est le fournisseur de service OPTION SOCCER pour I'école secondaire
Hormisdas Gamelin.

Caractéristiques du programme

Ce programme a pour objectifs de favoriser le développement physique, psychologique et
social des jeunes avec I'enseignement d’un sport, le soccer. Les éléves sont amenés a vouloir
se surpasser, a acquérir une bonne hygiéne de vie ainsi qu'a développer le sens des
responsabilités, 'autonomie et le sentiment d’appartenance. Le programme préconise le
développement des futurs candidats.

En 2019, on avait débuté avec 16 éleves et présentement, on compte une quarantaine de
jeunes du Secondaire 1 a 5. Le programme connait un grand succés aupres les parents et les
athlétes. On a développé plusieurs athlétes qui ont signé ensuite dans des équipes LDP, LDIR
de soccer et de CEGEP et Universités de la région. L'athlete Sami Gaudreau joue
présentement en Belgique a ’Académie de Patro Eisden.

Les enfants pratique le soccer 2 fois par semaine pendant les heures d’étude en Période 3 et
4,

Pour connaitre plus des détails vous pouvez accéder au site web de I'école :
https://eshg.csscv.gouv.qgc.ca/application/files/6316/8564/5735/Soccer 2023.pdf



https://eshg.csscv.gouv.qc.ca/application/files/6316/8564/5735/Soccer_2023.pdf
https://eshg.csscv.gouv.qc.ca/application/files/6316/8564/5735/Soccer_2023.pdf

LICENCES DES CLUBS

L'AS Gatineau est enfin un club PROVINCIAL et les plans pour 'année 2025 sont des plus
encourageants. Notre Club a maintenant toutes les raisons d’espérer un prochain succés avec

'apparition du secteur de la Haute Performance pour les athlétes jeunes adultes de 18 ans et
plus.

RAPPORT DU DIRECTEUR DE L'ASG
Slava Ursu




